
 

Wat zou u zelf voor uw naaste willen blijven doen? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Contact: Hartelijkwelkom@activite.nl

mailto:Hartelijkwelkom@activite.nl


Waar u ons hulp mee zou kunnen bieden 
 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

Spelletjes doen 

Zingen of muziek spelen 

Persoonlijke verzorging: bijv. nagels 
knippen, haar doen 

Koffie/thee schenken op de woning 

Mee met een bewonersuitje 

Kasten helpen opruimen: bijv. 
spelletjeskast of boekenkast 

Helpen bij versiering/organisatie van een 
feestdag op de woning: bijv. Kerst of Pasen. 

Kledingkast op orde houden 

Hulp met koken 

Schoonmaakwerk in de kamer van uw 
naaste 

Ondersteunen met de maaltijd 

Eventueel samen 
met uw naaste! 

... Heeft u zelf nog een idee? ... Of een talent dat u wilt inzetten? 

Plantjes water geven in de kamer van 
uw naaste 

Afhankelijk van uw bereidheid zou een bijdrage aan 
de volgende activiteiten ons zeer helpen: 

Afhankelijk van het woonzorgcentrum kan het zijn 
dat het volgende van u verwacht wordt: 
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